Leseprobe

Die Traumschamanin
von Alice Les Landes

ab Seite 16

Als ich ihm vorschlug, sie zuriickzuholen, wenn er sie liebt, und endlich zu seiner Liebe zu stehen,
starrte er mich an wie jemanden von einem anderen Stern. Einen geliebten Menschen gehenlassen,
wenn die Liebe — nicht die Lust am Vagabundieren — ihn zu einem anderen Menschen zieht — auch
das war ein ganz neues Konzept fiir ihn. DreiBig Jahre war er umklammert worden. Er trug Verant-
wortung. Er wurde nicht gefragt, wo sein Herz war, solange er nur blieb. Er war Besitz, und er lernte
zu glauben, daf} es seine Pflicht sei, Besitz zu sein. Er lag an einer eisernen Kette, man nennt das
»lange Leine“. Nun kam ich und sagte ihm, dal es seine Pflicht sei, seinem Herzen zu folgen, auch
wenn sein Herz sich nicht fiir mich entscheiden wiirde. Weniger angenehm war, daf3 ich absolute
Treue verlangte, keine lange Leine. Auch das war neu.

»Was das Flirten betrifft, sage ich, wahrend er mich von der Seite anschaut, ,,ist dir etwas Entschei-
dendes verborgen geblieben, und ich glaube, daB du darum so skrupellos mit dem Feuer spielst:
Wenn wir Frauen von einem Mann so angesehen werden, dann weckt das in uns eine tiefe Sehn-
sucht, die jede Vernunft ausschaltet. Es ist die Sehnsucht nach der romantischen Liebe. Jede Frau

— jede — glaubt diesem Blick — ob sie es zugibt oder nicht. Die Verwundung, die unerfiillte Hoffnung,
auch {ber Jahre hinaus, ist fast unausweichlich.

Er hat es nicht gewuf3t —

Er hat unzdhlige Feuer gelegt —

Fir ihn war es ein genii3licher Zug

an einer Zigarette, arglos weggeworfen.
Meist haben droge Manner

den Brand geldscht —

Aber unsichtbar schwelt es weiter —

bis er zuriickkommt.

Und genauso arglos fragt,
ob sie gliicklich sei.

(14.0ktober 1999)
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November 1995

Ich bin wieder zu Hause, und es gibt Nachrichten fiir mich. Es sind LiebesgriiRe von Eric. Es paft
nicht in meinen Plan, schon gar nicht, wie sehr mir seine Stimme unter die Haut geht, wie das Ge-
standnis seiner Liebe mich aus der Fassung bringt.

Wenn ich dreif}ig Minuten (ber eine abenteuerliche, verschneite Schotterstrafie fahre, kann ich von
einem offentlichen Telefon aus meinen Anrufbeantworter abhoren. Zweimal die Woche bin ich dort,
zweimal die Woche schmelze ich in der eiskalten Telefonzelle bei minus 20°C dahin, weil ich Liebes-
schwiire aus diversen Wadis der arabischen Welt zum soundsovielten Male zuriickspulen lasse und
mit Entsetzen feststellen muB, daf} ich gliickselig bin. Trotzdem, er schreibt nicht, und er hatte ver-
sprochen, zu schreiben!
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Biidingen, ein Sommersonnensonntag vor siebenundzwanzig Jahren. Eric und ich sind mit seinem
2CV in eine andere Welt gefahren. Hand in Hand laufen wir durch die wunderschéne Altstadt, diir-



fen vor aller Augen ein Liebespaar sein. Endlich einmal kein Versteckspiel. Es ist wie im Traum — zu
schon, um wahr zu sein. Jeden Augenblick versuche ich in mein Gedachtnis einzubrennen.

Wir essen zu Mittag, lachen und sind berauscht von unserer Liebe, der Sonnenhitze und dem Wein,
von dem wir beide nur wenig trinken. Schlief3lich besuchen wir einen Kiinstlerfreund Henris in der
Altstadt. Er wohnt in einem uralten Haus, in dem sich Fachwerk, niichterne Moderne und siidlandi-
scher, glatter Rauhputz harmonisch in den Innenraumen verbinden. Wir sehen uns seine Arbeiten an,
schwatzen ein bichen und ziehen wieder weiter. Die Heimfahrt habe ich aus meinem Gedachtnis ver-
bannt. Sie war wohl schon zu sehr die Vertreibung aus dem Paradies, voller Aufbdumen gegen meine
Situation.

Perfektes Gliick fiir ein paar Stunden. Es ist wahr gewesen und doch scheint es im Nachhinein, nur
so wahr wie ein Traum zu sein. Was ist gelebtes Leben im Nachhinein? Realitat? FafSbar? Ich kann
sagen, ich war um 9:30 Uhr an genau dieser Stelle, meine Fiie haben diese Steine beriihrt, ich habe
diese Landschaft gesehen und deutlich seine Hand in der meinen gespiirt. Ca. hundert Menschen
werden uns bewuf3t an diesem Tag gesehen haben, kdnnen unsere Anwesenheit bezeugen.

Und doch, die erneut erspiirte Gliickseligkeit der Vergangenheit ist wenig Trost fiir die Schmerzen der
Gegenwart. Vielleicht wiirde ein Foto helfen, als Beweis dieser zeitlich begrenzten Realitat ,,Erlebnis®.
Es gibt noch einen geheimnisvollen Weg, die Wahrheit einer Erinnerung zu erkennen. Es ist der Duft.
Solange unser Gehirn ,,normal® funktioniert, kdnnen wir die Erinnerung ,,Duft“ aber seltsamerweise
nicht abrufen. Wir haben vielleicht eine verschwommene Vorstellung, wir wissen, dafy Winter anders
riecht als Sommer. Begegnet uns dieser gleiche Duft aber wieder, werden schlagartig alle damit ver-
bundenen Erinnerungen erneut in uns wach.

Fast hatte ich es vergessen — Musik tragt uns die Erinnerungen zu, wann immer wir wollen, genau
wie eine geliebte Stimme uns immer wieder im Innersten beriihren wird. Wir kénnen also lber den
Verstand Fakten abrufen, sie werden uns aber nie beriihren. Erst der Weg iiber die Sinne, die die
Saiten der Gefiihle in uns zum Schwingen bringen, |1aBt Erinnerung wahr werden.
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Liebster,

Wiirdest Du mich lieben,

Einfach so -

Weil ich es bin,

Hatt’ mein Leiden, hatt’ mein Leben
Den von mir erfiihlten Sinn.

Einen Helden wollt’ ich haben,
Helden, scheint es, gibt es nicht.
Einmal nur das Grofie wagen,

Flieg empor, ganz nah dem Licht.

Wer nur einmal voller Freude
Uber seinen Schatten sprang,
Sprengt das enge Weltgebdude,
Lebt fiir Liebe, Licht und Klang.

(27. August 1999)

Mein Menschsein

mocht ich mit Dir teilen,

mein Seins-Geschehen,

meine Seelenwelt.

Ich mochte Deine Seele spiiren,
der Seelen Bander sich



verflechten sehen,

hier eng verwoben und den

Atem nehmend,

dann wieder weit und

schwungvoll vorwarts strebend.

Da, wo sie sich beriihren,

wird ein neues Band,

starker als das der einZ’lnen Seelen,
wo sich in Form und Farbe neu
strahlende Kraft der Liebe fand.

(10. November 1998)
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Wer es noch nicht miterlebt hat, wird sich die brutale Gewalt eines Kaminbrandes kaum vorstellen
konnen. Von einer Sekunde zur anderen begann ein Fauchen und Rohren, das schwarze Ofenrohr fing
an, orange zu gliihen und zu pulsieren, als konne es jeden Augenblick explodieren. Ich rannte vors
Haus und sah mit Schrecken, wie eine Stichflamme aus der Offnung des Kamins hervorloderte. Die
Gerdusche im Haus wurden immer wilder, obwohl ich schon die Luftzufuhr zur Brennkammer abge-
stellt hatte. Es klang, als wolle sich der Ofen samt dem Hauschen in Bewegung setzen wie eine rich-
tige Dampflok. Zuerst stand ich da wie geldhmt. Nach dem ersten Schrecken folgte die Uberlegung,
sollte ich ein paar wichtige Habseligkeiten ins Auto retten, und was war wichtig? Oder wiirde der

Ruf} im Kamin gleich ausgebrannt sein, ohne das Ofenrohr platzen zu lassen, und wiirde die niedrige
Holzzimmerdecke iiber dem rotglithenden Monster in Flammen aufgehen? In meinen Jahren drauf3en
in der Wildnis war mir diese Situation so oft begegnet, dal ich mich fast schon daran gewdhnt hatte.
Diesmal aber wurde es wirklich so bedrohlich, daf} ich mich entschied, mein Auto fiir die Flucht zu
packen. DrauBen stellte ich dann fest, daf3 ein Eisregen die Tiiren und das Tiirschlo® meines Autos
eingefroren hatte. Sie lieRen sich nicht mehr 6ffnen — also was tun? Wie sollte ich im Notfall fliehen,
mit oder ohne Habseligkeiten? Der Fohn! Wie gut, dafl Marc eine Auf3ensteckdose angebracht hatte!
Bis ich die Autotiir aufgetaut hatte, war die Gefahr gliicklicherweise {iberstanden. Nach solchen Adre-
nalinschiiben braucht man weder Eisklettern noch Bungee Jumping!

Der Februar 1996 war aber auch der Monat meiner Ausstellung in der Galerie der Kreisstadt. Das
bedeutete jede Menge Aufregung bei der Anfertigung und beim Brennen meiner Tonfiguren, wochen-
lange Arbeit, oft bis zwei oder drei Uhr nachts, Organisation und Herstellung von Podesten, Rahmen,
Aufhdangungsvorrichtungen — also jede Menge Technisches, um das ich mich bisher nie gekiimmert
hatte. Ausmessen, sdgen, bohren, die fertigen Teile sicher verpacken, Titel, Namens- und Preisschild-
chen sowie Verkaufslisten schreiben und last but not least das Buffet zubereiten. Panik und Pannen
bis zur letzten Minute. Dann wurden die Tiiren gedffnet, und ca. 160 Leute quetschten sich durch die
kleinen Raume. Es war dank meiner vielen Bekannten und Freunde ein schoner, berauschender Erfolg
geworden.

Zu allem UberfluR begann zwei Wochen zuvor meine Laufbahn als ganzheitliche Therapeutin, zu der
mich die Leiterin eines kleinen Heilungszentrums in der Kreisstadt geradezu iiberreden mufte. Mir
schien das alles viel zu friih, und ich glaubte, der Aufgabe noch lange nicht gewachsen zu sein. Trotz-
dem, es lief erstaunlich gut, obwohl mir anschlieRend der Kopf rauchte, wenn ich unter Anleitung
meiner Lehrerin an einem Patienten gearbeitet hatte. Ich spiirte zu meiner eigenen Verwunderung,
daB ich auf dem richtigen Weg war.



